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Laria Jradi, Studentin im 5. Jahr des Pharmaziestudiums, hatte die 
Möglichkeit, im Rahmen ihres Studiums ein Praktikum bei PSF Schweiz zu 

absolvieren. Diese Erfahrung bot ihr einen Einblick in 
die Koordination humanitärer Projekte, das Leben 

einer NGO und ermöglichte es ihr, einen oft 
unbekannten Aspekt des Apothekerberufs zu 
entdecken.

Schon vor diesem Praktikum stellte 
sie sich Fragen zur Entwicklung ihres 
zukünftigen Berufs. Angesichts der 

globalen Herausforderungen – Pandemien, 
ungleicher Zugang zur Gesundheitsversorgung, 

Antibiotikaresistenz – sah sie die Rolle der 
ApothekerInnen als viel umfassender als die 

reine Verwaltung von Medikamenten. Aufklärung der PatientInnen, 
Prävention, Management von Gesundheitskrisen und interprofessionelle 
Zusammenarbeit schienen ihr wichtige Entwicklungsbereiche zu sein.

Dieses Praktikum hat ihre Überzeugungen gestärkt, indem es ihr eine 
konkrete Vorstellung von der Bedeutung der ApothekerInnen im humanitären 
Bereich vermittelt hat. Durch die Zusammenarbeit mit PSF Schweiz konnte 
sie die Herausforderungen des Zugangs zur Gesundheitsversorgung 
und die wesentliche Rolle der Logistik und Koordination für den Erfolg 
der Projekte besser verstehen. Eine bereichernde Erfahrung, die neue 
Perspektiven für das Engagement von ApothekerInnen für ein gerechteres 
und solidarischeres Gesundheitssystem eröffnet.

PSF Schweiz dankt Laria herzlich für ihre Anwesenheit und ihre Energie 
während ihres Praktikums. Ihr Enthusiasmus und ihr Interesse an der 
humanitären Pharmazie wurden sehr geschätzt.

EINBLICK IN DIE HUMANITÄRE PHARMAZIE / Eintauchen 
in das Herz von PSF Schweiz



Wir möchten Anita Mattei und Lara 
Collomb unseren tiefen Dank für ihr 
aussergewöhnliches Engagement bei PSF 
Schweiz aussprechen.

Anita, die seit Juli 2023 in Tansania im 
Einsatz war, beendete ihr Mandat im Februar 
2025. In einer ländlichen Gegend, die von 
wiederkehrenden Überschwemmungen betroffen 
ist, musste sie sich grossen Herausforderungen 
stellen (Transportschwierigkeiten, um von 
einer Klinik zur anderen zu gelangen, komplexe 
Verwaltungsabläufe etc.). Trotz dieser Hindernisse gelang es ihr, die 
Ausbildung von Gesundheitsfachkräften sicherzustellen, zur Renovierung 
der Apotheke des Gesundheitszentrums von Mwaya beizutragen und starke 
Beziehungen zu den lokalen Teams aufzubauen. Maria Gil Nogales wird ab 

Juli 2025 für ein Jahr die Nachfolge antreten.

Lara, die seit April 2024 in Madagaskar tätig war, 
beendete ihren Einsatz im Dezember 2024. Sie 
spielte eine Schlüsselrolle bei der Ausbildung 
der lokalen Teams, wodurch die Kompetenzen 
gestärkt wurden, und unterstützte gleichzeitig 
die Ausbildung von PharmaziestudentInnen. 
Ihr Einsatz war auch entscheidend für die 

Installation einer neuen Computersoftware im 
Candide-Krankenhaus. Sie musste sich grossen 

Herausforderungen stellen, insbesondere häufigen 
Strom - und Wasserausfällen, die ihre Arbeit noch anspruchsvoller machten. 
Trotz dieser Schwierigkeiten konnten die Teams vor Ort dank ihres 
Engagements und ihrer Professionalität wesentlich unterstützt werden. 
Chiara Asioli wird diese Mission ab März für ein Jahr fortsetzen.

Vielen Dank an Anita und Lara für ihren Einsatz und willkommen an 
Maria und Chiara, denen wir für die Fortsetzung der Missionen unser volles 
Vertrauen schenken.

EIN ENGAGEMENT OHNE GRENZEN / 
Danke Anita und Lara, willkommen Maria und Chiara !



PSF Schweiz wird am Sonntag, den 25. Mai 2025, 
am Charity-Lauf Race for Gift am Ufer des 
Genfer Sees in Genf teilnehmen. Diese 
Veranstaltung ermöglicht es jedem 
Teilnehmer, Spenden für gemeinnützige 
Organisationen zu sammeln.

Möchten Sie sich für einen guten Zweck 
einsetzen? Indem Sie sich dem Läufer - 
und Wanderteam von PSF Schweiz 
anschliessen, tragen Sie dazu bei, Leben 
zu verändern, indem Sie die Projekte 
unseres Vereins unterstützen.

Unter Freunden, Kollegen, mit der Familie oder 
alleine : Unterstützen Sie den Zugang zur Gesundheitsversorgung für alle, 
indem Sie sich noch heute anmelden : www.raceforgift.ch

Wir freuen uns darauf, Sie bei diesem sportlichen und solidarischen Tag zu 
treffen ! Jeder Schritt zählt, um Gesundheitsprojekte für die Menschen zu 
finanzieren, die sie am dringendsten benötigen.

Pharmaciens sans Frontières Suisse - Rue des Savoises 15, 1205 Genève
info@psf.ch - ww.psf.ch 

25.05.25 RACE FOR GIFT / Bewegen Sie sich für 
PSF Schweiz !

Die kleinen und grossen Spenden der LeserInnen des Newsletters sind für das 
Leben der Organisation von zentraler Bedeutung. 

Unterstützen Sie Apotheker Ohne Grenzen Schweiz !

Postkonto : 
Pharmaciens sans Frontières Suisse - 1200 Genève
N° compte : 12-10997-6
IBAN : CH88 0900 0000 1201 0997 6


