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Studentessa di quinto anno di farmacia, Laria Jradi ha avuto l’opportunità 
di effettuare uno stage presso PSF nell’ambito dei suoi studi. Questa 

esperienza le ha offerto un’immersione nella 
coordinazione di progetti umanitari e nella vita di 

una ONG, permettendole di scoprire un aspetto 
spesso sconosciuto del mestiere di farmacista.

Prima di effettuare lo stage, si era già 
interrogata sull’evoluzione della professione. 
Di fronte alle sfide mondiali odierne – 
pandemie,  disuguaglianze nell’accesso 
alle cure, resistenza agli antibiotici - la sua 

percezione del ruolo di farmacista andava oltre 
quello della semplice gestione di farmaci. Le 

sembrava che l’educazione dei pazienti, la 
prevenzione, la gestione delle crisi umanitarie e la 

collaborazione interprofessionale fossero assi principali da sviluppare.

Lo stage ha rafforzato le sue convinzioni attraverso una visione concreta 
dell’impatto dei farmacisti nel lavoro umanitario. Lavorare a fianco di 
PSF Svizzera le ha permesso di avere una migliore comprensione delle 
sfide dell’accesso alle cure e del ruolo essenziale che la logistica e la 
coordinazione svolgono per il successo di un progetto. Un’esperienza 
arricchente che apre nuove prospettive sull’impegno dei farmacisti per un 
sistema sanitario più equo e solidale.

PSF Svizzera ringrazia calorosamente Laria per la sua presenza e l’energia 
impiegata durante tutta la  durata dello stage. Il suo entusiasmo e l’interesse 
dimostrato per la farmacia umanitaria sono stati molto apprezzati.

SGUARDO SULLA FARMACIA UMANITARIA / 
immersione nel cuore di PSF Svizzera 



Esprimiamo la nostra profonda gratitudine 
a Anita Mattei e Lara Collomb per il loro 
straordinario impegno a favore di PSF 
Svizzera.

Anita, in missione in Tanzania da luglio 
2023, ha completato il suo mandato 
nel febbraio 2025. In una zona rurale 
colpita da ricorrenti inondazioni, ha dovuto 
affrontare sfide importanti (difficoltà di 
trasporto per spostarsi da una clinica all’altra, 
procedure amministrative complesse…).
Nonostante questi ostacoli, è riuscita a garantire la 
formazione di personale sanitario, ha contribuito alla ristrutturazione della 
farmacia del centro sanitario di Mwaya riuscendo a creare legami forti con i 
team locali. Maria Gil Nogales riprenderà l’incarico a partire da luglio 2025 
per un anno.

Lara, che ha lavorato a Madagascar da aprile 2024, 
ha completato la sua missione a dicembre 2024. 
Ha svolto un ruolo chiave nella formazione dei 
team locali, rafforzando cosí le competenze, 
supportando al contempo la formazione degli 
studenti in farmacia. Il suo coinvolgimento 
è stato decisivo anche nell’installazione del 

nuovo software informatico presso l’ospedale 
Candide. Ha dovuto affrontare sfide importanti, 

tra cui frequenti interruzioni della corrente elettrica e 
dell’acqua, rendendo il suo lavoro ancora piú impegnativo. 

Nonostante queste difficoltà, il suo impegno e la sua professionalità hanno 
permesso di fornire un supporto essenziale alle squadre in loco.
Chiara Asioli continuerà questa missione a partire da marzo 2025 per un 
anno.

Grazie a Anita e Lara per la loro dedizione e benvenute a Maria e Chiara, 
nelle quali riponiamo tutta la nostra fiducia per portare avanti le missioni.
 

UN IMPEGNO SENZA CONFINI / Grazie Anita e Lara, 
benvenute Maria e Chiara !



PSF Svizzera sarà presente alla corsa di 
beneficienza Race for Gift, che si terrà 
domenica 25 maggio 2025 sulle rive del 
lago Lemano a Ginevra. Questo evento 
consente a ciascun partecipante di 
raccogliere fondi per organizzazioni non 
profit.

Vuoi impegnarti per una buona causa ? 
Unendoti al team di runner, camminatrici e 
camminatori di PSF Svizzera, contribuirai a 
cambiare vite sostenendo 
i progetti della nostra associazione.

Con gli amici, i colleghi, in famiglia o da soli, sostieni l’accesso all’assistenza 
sanitaria per tutti registrandoti già da oggi su : www.raceforgift.ch

Non vediamo l’ora di rivedervi per questa giornata sportiva e solidale ! Ogni 
passo conta per aiutare a finanziare progetti sanitari a favore di chi ne ha piú 
bisogno.

25.05.25 RACE FOR GIFT / Muoviti per PSF Svizzera ! 

Le donazioni, grandi o piccole, dei lettori della newsletter sono fondamentali 
per la vita dell’associazione. 

Sostenete Farmacisti Senza Frontiere Svizzera !

Conto postale : 
Pharmaciens sans Frontières Suisse - 1200 Genève
N° compte : 12-10997-6
IBAN : CH88 0900 0000 1201 0997 6

Pharmaciens sans Frontières Suisse - Rue des Savoises 15, 1205 Genève
info@psf.ch - ww.psf.ch 


