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LE VOSTRE DONAZIONI CAMBIANO LA VITA !
La storia di Aina ne è la prova. 

In un contesto globale in cui le disuguaglianze nell’accesso all’assistenza 
sanitaria rimangono evidenti, il 2025 è segnato da significativi tagli al bilancio 
della solidarietà internazionale. Questi tagli indeboliscono ulteriormente 
popolazioni già vulnerabili. Di fronte a queste sfide, PSF Svizzera prosegue il 
suo impegno e, grazie alla vostra generosità, continua a portare avanti azioni 

concrete sul campo. 

Aina ha 22 anni e vive in Madagascar. A 17 
anni, in seguito a preoccupanti problemi alla 
vista, ha scoperto di avere il diabete di tipo 
1. Questa diagnosi tardiva ha dato il tempo 
alla malattia di causare complicanze : dolori 
alle gambe (neuropatia), ferite croniche e 
una grave infezione al piede che ha richiesto 

l’amputazione di un dito.

Chiara Asoli, farmacista di PSF Svizzera in 
Madagascar, ha incontrato Aina presso la farmacia 

del centro sanitario di Mahajanga. Quel giorno, era venuto a prendere un 
antibiotico essenziale per la cura della sua infezione, ma non aveva i soldi 
per acquistarlo. Grazie al sostegno di PSF Svizzera, il centro è stato in 
grado di fornirgli gratuitamente i farmaci necessari. Questa assistenza gli ha 
permesso di curare l’infezione, evitare ulteriori complicanze e riprendere i 
controlli medici regolari con i nostri partner locali.

Qualche settimana dopo, su richiesta di Chiara Asoli, Aina ha accettato 
di condividere la sua storia con gli studenti della scuola di farmacia 
di Mahajanga. Con grande sincerità, ha parlato delle sfide legate alla 
malattia : accettare la diagnosi, gestire gli sconvolgimenti della vita 
quotidiana, continuare il trattamento nonostante le condizioni di vita precarie 
e combattere le credenze locali (come l’idea che il diabete sia legato alla 
stregoneria).

Ha anche descritto le sfide molto concrete a cui deve far fronte : fare iniezioni 
nonostante il dolore , conservare l’insulina in un ambiente in cui la catena 
del freddo è difficile da mantenere e curare le ferite in condizioni igieniche 
limitate.



Clara Martini si è unita al team PSF Svizzera in Madagascar all’inizio di 
agosto come farmacista in missione per un anno. Subentra a Chiara Asioli, 
che ringraziamo calorosamente per il suo impegno sin dallo scorso marzo. 
Clara continuerà le sue attività nei centri sanitari della regione di Mahajanga 
e contribuirà alla formazione degli studenti di farmacia e degli operatori 
sanitari locali. 

È affiancata in loco da Kokob Teweldemedhin, studentessa dell’ultimo anno 
del Master in Scienze Farmaceutiche dell’Università di Ginevra. Kokob sta 
preparando una tesi sull’implementazione di moduli di e-learning sviluppati da 
PSF Svizzera, in collaborazione con Pharm-Ed, una piattaforma sviluppata da 

HUG (Ospedale Universitario di Ginevra), destinata a 
operatori sanitari spesso non formati.

Contemporaneamente, in Tanzania, diamo il 
benvenuto a Maria Gil Nogales, arrivata a fine 
giugno per una missione di un anno a Morogoro, 
una regione rurale nel centro-est del Paese. 
Inizierà il suo soggiorno con un corso intensivo 
di swahili per facilitare le  interazioni con i team 

locali. Maria sostituirà Anita Mattei, che ringraziamo 
sinceramente per lo straordinario lavoro svolto.

Auguriamo a Clara, Kokob e Maria ogni successo nei loro incarichi rispettivi e 
ringraziamo nuovamente Chiara e Anita per il prezioso contributo sul campo.

NUOVE MISSIONI SUL CAMPO :
Benvenute Clara e Maria ! 

La sua toccante testimonianza ha profondamente commosso gli studenti, 
che gli hanno tributato un caloroso applauso.

Questo è ciò che le vostre donazioni rendono possibile : curare, 
accompagnare e ridare speranza a persone come Aina, che lottano 
ogni giorno per vivere con dignità nonostante la malattia.

Grazie per la vostra solidarietà. Insieme, continuiamo a fare la differenza.



Avviso alle farmacie : scoprite il marchio 
« Farmacia Solidale » di PSF Svizzera !

Trovate tutte le informazioni sul nostro 
marchio qui :

Pharmaciens Sans Frontières Suisse - Rue des Savoises 15, 1205 Genève
info@psf.ch - www.psf.ch 

NOVITA’ PER IL 2026

Le donazioni, grandi o piccole, dei lettori della newsletter sono fondamentali
per la vita dell’associazione.

Sostenete Farmacisti Senza Frontiere Svizzera !

Conto postale : 
Pharmaciens Sans Frontières Suisse - 1200 Genève
N° compte : 12-10997-6
IBAN : CH88 0900 0000 1201 0997 6

Aderite alla rete delle farmacie solidali  : promuovete il vostro impegno umanitario  ! 


